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Pflegeanleitung und Gebrauchshinweise 
Epithese mit Fixierung durch med. Hautkleber 

(Sonderanfertigung/Medizinprodukt) 

Sie wurden mit einer Epithese versorgt, die individuell auf den Defekt abgestimmt und mittels 
medizinischem Hautkleber befestigt wird. Folgende Hinweise sollen Ihnen den Umgang mit Ihrer 
neuen Epithese erleichtern.


Die Epithese täglich abends abnehmen und mit transparentem, weißen Spülmittel reinigen (löst 
Fette und ist lebensmittelecht).


• Defektreinigung 
Vor dem Eingliedern der Epithese müssen Sie den zu deckenden Defekt vorbereiten.


Bei geschlossenem Defekt genügt eine Reinigung mit Wasser und neutraler, farbloser Seife, um 
Fettrückstände von der Haut zu entfernen. Eine Lotion oder Salbe sollte vor dem Kleben nicht 
aufgetragen werden, da diese die Haftkraft des Klebers erheblich verringert.


Bei offenem Defekt beachten Sie bitte die Anweisung Ihres behandelnden Arztes. Jedoch sollte 
ebenfalls die Hautpartie, die mit dem Kleber in Berührung kommt, fettfrei gehalten werden. Zur 
Pflege empfehlen wir Bepanthen Augen- und Nasensalbe.


• Epithesenreinigung 
Vor dem Aufbringen des Klebers sind die Rückstände des alten Klebers zu entfernen. 
Grundsätzlich sollte die Reinigung von der Mitte der Epithese zum Rand hin erfolgen. Keine 
aggressiven Lösungsmittel verwenden (z.B. Wundbenzin/ Nagellackentferner o.ä.). Geeignete 
Reinigungsmittel sind warmes Wasser und transparentes, weißes Spülmittel (löst Fette und ist 
lebensmittelecht).


• Entfernen von wasserlöslichen Klebstoffen (z.B. Daro/ Cosmesil)

Legen Sie die Epithese max. 10 min in handwarmes Wasser, dem Sie eine geringe Menge eines 
klaren, farblosen Spülmittels zufügen sollten. Danach ist der Kleber angelöst und leicht mit dem 
Finger zu entfernen.


• Entfernen von nicht wasserlöslichen Klebstoffen (z.B. Epihaft B400/B520, Ulrich B)

Die Epithese wie bei wasserlöslichen Klebstoffen in handwarmen Wasser von Hautfetten befreien. 
Anschließend die Klebeseite mit Klebstoffentferner (z.B. Pro Bond Solvent/ Wundbenzin) 
entfernen.


• Aufbringen des medizinischen Hautklebers 
Grundsätzlich sollte der Klebstoff ca. 1cm von der Mitte der Epithese zum Rand hin 
aufgebracht werden. Verwenden Sie hierzu ein Wattestäbchen und achten Sie auf einen dünnen 
und gleichmässigen Auftrag. Achten Sie darauf, dass kein Klebstoff auf die Wundränder oder in 
den offenen Defekt gelangt!


• Wasserlösliche Klebstoffe müssen auf der Epithese antrocknen. Wenn der anfänglich 
weißliche Klebstoff in einen transparenten Film übergegangen ist, kann die Epithese angedrückt 
werden. Dieser Vorgang kann durch vorsichtiges Trocknen mit dem Föhn beschleunigt werden. 
Sie können auch den Klebstoff am Abend auftragen und die Epithese am nächsten Morgen 
dann direkt aufbringen.


• Bei nicht wasserlöslichen Klebstoffen sollten Sie nach dem Auftragen des Klebers warten, 
bis sich eine Blasenbildung einstellt (ca. 30 sec). Erst dann wird eine gute Haftkraft erreicht. 
Nach dem Aufbringen der Epithese müssen Sie die Randpartien andrücken.


