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Pflegeanleitung und Gebrauchshinweise
Epithese im Defekt verankert ,,defektgetragene Epithese*
(Sonderanfertigung/ Medizinprodukt)

Sie wurden mit einer Epithese versorgt, die individuell auf Ihren Defekt abgestimmt
und Uber dem Defekt befestigt ist. Folgende Hinweise sollen Ihnen den Umgang
mit |hrer Epithese erleichtern.

Die Epithese taglich abends abnehmen und mit transparentem, weiBen Spulmittel
reinigen (I6st Fette und ist lebensmittelecht).

* Defektreinigung

Kontrollieren Sie regelméaBig das Defektgebiet auf Druckstellen und beobachten
Sie die umliegenden Hautpartien. Reinigen Sie diese mit Wasser und neutraler
Seife. Bei offenen Defekten beachten Sie bitte die Anweisungen lhres Arztes.
Starke Verkrustungen weichen Sie vorher mit autosteriler Kochsalzlésung ein
(erhéaltlich in der Apotheke). Zur Pflege empfehlen wir Bepanthen Augen- und
Nasensalbe.

* Epithesenreinigung

Grundsatzlich sollte die Reinigung von der Mitte der Epithese zum Rand hin
erfolgen. Dabei bitte keine aggressiven Lésungsmittel verwenden (z.B.
Wundbenzin/Nagellackentferner 0.4.).

Legen Sie die Epithese max. 10 min in handwarmes Wasser, dem Sie eine geringe
Menge eines klaren, farblosen Spulmittels zufligen sollten (I6st Fette und ist
lebensmittelecht). Danach sptlen Sie die Prothese ab und tupfen diese vorsichtig
trocken. Ablagerungen auf der Defekt zugewandten Seite entfernen Sie vorsichtig
mit einer Birste. Die Vorderseite nicht biirsten, bitte nur abwaschen!

* Einsetzen der Epithese

Die Rander der Epithese werden dinn mit Vaseline bestrichen und nach dem
Auftragen vorsichtig angedrickt (nicht streichen). So erreichen Sie einen nahezu
unsichtbaren Ubergang und einen besseren Halt.




